
Pubertät
Gelassen durch stürmische Zeiten

Dienstag, 28. Mai 2024, 19:30 Uhr
Foyer Schulhaus Regelwiesen, Märstetten

Die Pubertät ist für Eltern wie für Jugendliche eine herausfordernde Zeit, z.B.
die  neue Rolle  der  Eltern,  wenn ihre  Kinder  zu  Jugendlichen werden.  Auch,
wenn Teenager viel Zeit mit Gleichaltrigen verbringen, sind die Eltern und die
Familie weiterhin von grosser  Bedeutung.  Das Referat  soll  mit  der  Hilfe  der
Werte  von  Jesper  Juul  Orientierung  geben,  und  wir  zeigen einen  möglichen
Umgang,  damit  die  Eltern-Kind-Beziehung  gestärkt  aus  dieser  Phase
hervorgehen kann.
Dieser Vortrag bietet Ihnen als Eltern die Möglichkeit, sich aktiv zu beteiligen.

  
Wir  beide  haben  die  4-jährige  Ausbildung  zur  Familienberaterin  (SGfB
anerkannt) nach den Werten und der Idee von Jesper Juul abgeschlossen. Doris
Zgraggen arbeitet neben ihrer Selbstständigkeit als pädagogische Mitarbeiterin
an einer heilpädagogischen Schule. Ursula Meienhofer gibt Pekip-Kurse und ist
als Jugend- und Familienbegleiterin der Stadt Wil tätig. 
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